
 

健康経営優良法人認定制度とは、特に優良な健康経営を実践している大企業や中小企

業等の法人を「見える化」することで、従業員や求職者、関係企業や金融機関などから評

価を受けることができる環境を整備することを目的に、2016 年度に経済産業省が創設し

た制度です。第 8 回となる今回、「健康経営優良法人 2024」として、「中小規模法人部

門」に 16,733 法人が認定されました。昨年度の健康経営優良法人 2023 認定数（中小規

模法人部門：14,012 法人）に対し大幅な増加が見られましたので、今回のブライト 500

（16,733 法人のうちの上位 500法人）の取得は去年よりも競争率が高くなります。 

その様な中、去年に続き今年度もブライト 500 企業として認定を受けたことは、会社に

とって大変名誉な事であります。 

健康経営は経営陣のみならず、社員を含む会社全体が一丸となって活動しないと結果

は出せません。当社もここ数年の実績を通し、健康経営が社員たちの日常生活に浸透して

きた様に感じています。 

 

今まではあまり興味が無さそうだった人が 

健康経営活動に積極的に取組む姿も 

社内でチラホラ見られるようになりました。 

今後も、当社の社是である 

「おもしろ可笑しく一所懸命」を掲げて 

会社全体が楽しみならが取組める方法を 

見出しつつ継続していきます。 

  

 

 

第 77回 

「健康経営優良法人ブライト 500認定 

 
 

 

 
 

 

 


